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AYUNTAMIENTO DE GRADEFES

Edicto de publicacién de sometimiento a consulta publica previa de la
modificacion del Reglamento de Régimen Interno del Centro de Dia
Municipal Ribera del Esla

Este Ayuntamiento pretende modificar el Reglamento de Régimen Interno del Centro de Dia “Ribera del

Esla’.

El articulo 130 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las
Administraciones Publicas, exige revisar periddicamente las normas vigentes para adaptarlas a los principios de
buena regulacién y para comprobar la medida en que las normas en vigor han conseguido los objetivos previstos
y si estaba justificado y correctamente cuantificado el coste y las cargas impuestas en ellas.

Para la modificacién de este Reglamento debe seguirse el mismo procedimiento que para su aprobacion,
en virtud de lo previsto en el articulo 56 del Real Decreto Legislativo 781/1986, de 18 de abril, por el que se
aprueba el Texto Refundido de las Disposiciones Legales vigentes en materia de Régimen Local -TRRL-.

Asimismo, con el objetivo de garantizar la participaciéon de los ciudadanos en el procedimiento de
elaboracién de normas con rango reglamentario, y en cumplimiento de lo dispuesto en el articulo 133 de la Ley
39/2015, de 1 de octubre, del procedimiento administrativo comdn de las administraciones publicas - LPACAP-,
con carécter previo a la elaboracion de la Ordenanza, se sustancia una consulta publica previa para recabar la
opinién de los ciudadanos y de las organizaciones mas representativas que potencialmente se puedan ver
afectados por la regulacién, sobre una serie de aspectos como son los problemas que se pretenden solucionar
con la iniciativa, la necesidad y oportunidad de su aprobacion, los objetivos de la norma y las posibles soluciones
alternativas regulatorias y no regulatorias.

En consecuencia, se somete a consulta publica previa a la elaboracion de la propuesta de modificacion
del Reglamento de Régimen Interno del Centro de Dia Municipal Ribera del Esla, el siguiente

TEXTO DEL PROYECTO DE REGLAMENTO MODIFICADO QUE SE SOMETE A
CONSULTA PUBLICA PREVIA

DICE:

INTRODUCCION.

BENEFICIARIOS.

CATALOGO DE DERECHOS Y DEBERES:
1.- Derechos del usuario:
2.- Deberes del usuario/tutor/guardador de hecho:

SISTEMA DE PARTICIPACION DE LOS USUARIOS EN ORGANOS DE GESTION ATRIBUCIONES.
El Consejo del Centro.
SISTEMA DE RECOGIDA DE SUGERENCIAS, CANALIZACION Y RESOLUCION DE QUEJAS O RECLAMACIONES.
SISTEMA DE ADMISION.
1.- Requisitos para ser admitidos:
2.- Solicitud de ingreso:
3.- Procedimiento de ingreso:
4.- Documentacion.
5.- Periodo de adaptacién:

SISTEMA DE EXCLUSION.
1.- Exclusion.
2.- Perdida de la condicidn de usuario:

SISTEMA DE COBRO DE LOS PRECIOS:
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AYUNTAMIENTO DE GRADEFES

1) ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO INTERNO - DEPENDENCIAS Y SERVICIOS, NORMAS DE CONVIVENCIA.
1.- DISENO DEL EDIFICIO.
2.- EQUIPAMIENTO.
3.- RECURSOS HUMANOS.

4.- HORARIO DEL CENTRO.
5.- INSTALACIONES/SERVICIOS.
. Comedor.
. Sala de estar.
. Peluqueria.
. Lavanderia / planchado.
. Poddlogo.
. Sala de fisio/masajista.
. Bafios/duchas terapéuticas.

. Transporte adaptado.
6.- ACTIVIDADES/PROGRAMAS.

J) DISPOSICION ADICIONAL.
K)  ANEXOS.

0. Documentacién a presentar.

1.  fichainscripcion usuario.

2. ficha domiciliacién bancaria usuario.

3.  Contratos:
i. Contrato con las personas usuarias del servicio nuevo.
ii. Contrato condicionesy caracteristicas plaza usuario.

4.  Consentimiento explicito (comercial e imagenes) usuario

5.  Contrato Autonomia Personal.

6.  Plande Actuacion Individualizado - PAI

A) INTRODUCCION.

Los centros de dia o unidades de estancias diurnas son servicios que permiten a las personas mayores
seguir viviendo en su domicilio habitual, recibiendo cuidados especializados, apoyando a las familias y previniendo
la sobrecarga en el cuidador. El objetivo principal de este servicio es facilitar la permanencia e integracidn de las
personas mayores en su entorno y en la Comunidad, mejorando la calidad de vida de nuestras personas mayores.

La Asociacion de Familiares de Personas con Alzheimer y otras Dependencias “RIBERA DEL ESLA”
(AFADERIBES) establece el servicio de Centro de Dia en unaUnidad de Estancias Diurnas mixta para personas
mayores con autonomia, con Alzheimer u otras demencias y/o dependencias en la realizacién de actividades de
estimulo de todas su capacidades;esta Unidad de Estancias Diurnas estd gestionada directamente por la Asociacion
de Familiares de Personas con Alzheimer y otras Dependencias “RIBERA DEL ESLA” (AFADERIBES) en colaboracion
con el Ayto. de Gradefes. Se destina a prestar servicios de promocién de la autonomia y atencién a la dependencia.

e  Decreto 16/2002, de 24 de enero, por el que se aprueba el reglamento regulador del régimen de acceso a las
plazas en unidades de estancias diurnas en centros para personas mayores dependientes de la administracion de
la Comunidad de castilla y Leén y en las plazas concertadas en otros establecimientos.

e  Decreto 14/2001, de 18 de enero, regulador de las condiciones y requisitos para la autorizacion y el
funcionamiento de los centros de caracter social para personas mayores.

e  Decreto 24/2002, de 14 de febrero, por el que se aprueba el Estatuto Basico de Centros de Personas Mayores de
Castillay Ledn.

e  Decreto 30/2001, de 1 de febrero, por el que se aprueba el Plan de Mejora de la Calidad Asistencial en los Centros
Residenciales para Personas Mayores dependientes de la Administracién de la Comunidad de Castilla y Ledn.

e Decreto 37/1997, de 20 de febrero, por el que se dictan normas sobre financiacion de actuaciones en
cumplimiento de objetivos en materia de residencias del Plan Regional Sectorial de Personas Mayores, aprobado
por Decreto 65/1995, de 6 de abril.
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AYUNTAMIENTO DE GRADEFES

e  Decreto 56/2001, de 8 de marzo, por el que se aprueba el Reglamento regulador del régimen de acceso a las
plazas en los centros residenciales para personas mayores, dependientes de la Administracién de la Comunidad
de Castillay Ledn y a las plazas concertadas en otros establecimientos.

e  Decreto 70/2011, de 22 de diciembre, por el que se establecen los precios publicos por los servicios prestados por
la Administracién de la Comunidad de Castilla y Ledn en el ambito de los servicios sociales.

o  Decreto Ley 20/2012, de medidas para garantizar la estabilidad presupuestaria y fomento de la competitividad.

e La Orden de 25 de enero de 2002, de la Consejeria de Sanidad y Bienestar Social, por la que se aprobé el Baremo
para la valoracion de las solicitudes de acceso a las plazas en unidades de estancias diurnas en centros para
personas mayores dependientes de la Administracion de la Comunidad de Castilla y Ledén y en las plazas
concertadas en otros establecimientos, esta derogada por la Orden FAM/1056/2007, de 31 de mayo (§ 5 de este
Capitulo).

e Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promocion de la Autonomia Personal y Atencidn a las personas en situacion
de dependencia.

e Ley 5/2003, de 3 de abril, de Atencién y Proteccion a las Personas Mayores de Castilla y Ledn.

e  Orden FAM/1056/2007, de 31 de mayo, por la que se regulan los baremos para la valoracion de solicitudes de
ingreso y de traslado en centros residenciales y en unidades de estancias diurnas para personas mayores
dependientes de la Administracion de la Comunidad de Castilla y ledn y a las plazas concertadas en otros
establecimientos.

e  Orden FAM/1056/2007, de 31 de mayo, por la que se regulan los baremos para la valoracion de solicitudes de
ingreso y de traslados en centros residenciales y en unidades de estancias diurnas para personas mayores
dependientes de la Administracion de la Comunidad de Castilla y Ledn y a las plazas concertadas en otros
establecimientos.

e  Orden FAM/912/2007, de 11 de mayo, por la que se aprueban las bases de los Premios «Mayores de Castilla y
Ledn».

e  PorlaOrden FAM/6/2018 de 11 de enero, por la que se regulan las prestaciones del Sistema para la Autonomia y
Atencion a la dependencia en Castilla y Ledn, el célculo de la capacidad econdmica y las medidas de apoyo a la
personas cuidadoras no profesionales.

e Real Decreto 1051/2013, de 27 de diciembre, por el que se regulan las prestaciones del Sistema para la
Autonomia y Atencién a la Dependencia establecida en la Ley 39/2006.

e  Resolucion de 15 de diciembre de 2008, de la Gerencia de Servicios Sociales de Castilla y Ledn, por la que se
determina la puntuacién minima exigida para el acceso al listado de demanda de plazas en los centros
residenciales para personas mayores dependientes de la administracion de la Comunidad de Castillay Ledn y a las
plazas concertadas en otros establecimientos.

e  Resolucion de 2 de abril de 2001, de la Gerencia de Servicios Sociales de Castilla y Ledn, por la que se determinan
los precios de referencia de las plazas en los centros residenciales para personas mayores dependientes de la
Administracion de la Comunidad de Castilla y Ledn y de las plazas concertadas en otros establecimientos.

e  Resolucién de 5 de junio de 2001, de la Gerencia de Servicios Sociales de Castilla y Ledn, por la que se establecen
las circunstancias indicadoras del grado de dependencia de los usuarios de los centros para personas mayores.

e  Resolucién del 26 de agosto de 1987 de la Direccidn general del IMSERSO, por la que se regulan los ingresos,
traslados, permutas y liquidaciéon de estancias, en los centros residenciales para personas con discapacidad.

e  Recopilaciéon de la legislacion de Servicios Sociales de Castilla y Ledn.
Como el sistema para calcular la ratio de personal, es tan complicado en los articulos 38 y 39 de Decreto
14/2001 la propia administracion facilita unos documentos Excel para calcular el personal que se necesita:

o Listado de actualizacién del grado de dependencia de los usuarios de las unidades residenciales y/o
de estancias diurnas, con resumen del personal minimo con el que debe contar el centro.

o  Programa de comprobacién del personal minimo con el que deben contar los centros con unidades
residenciales y/o de estancias diurnas, con introduccion directa del nimero de usuarios.

Al Ayuntamiento de Gradefes, como titular del edificiodel Centro de Dia, y a la Asociacién como gestora
del Centro de Dia, les corresponde velar por la observancia de las normas establecidas en este Reglamento asi,
como en general, supervisar todos los servicios del Centro y en su caso tomar las medidas necesarias para asegurar
el buen funcionamiento del mismo.

B) BENEFICIARIOS
El Centro dispone de 30 plazas para dependientes.
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AYUNTAMIENTO DE GRADEFES

Podran ser beneficiarios:
a) Las personas mayores de 65 afios.
b) Personas con deterioro cognitivo leve o enfermedad de Alzheimer.
c) Personas con otras dependencias.
C) CATALOGO DE DERECHOS Y DEBERES:
1.- Derechos del usuario:

a) Utilizacion de los servicios comunes en las condiciones que se establezcan en las normas de funcionamiento
interno.

b) Recibir la necesaria atencidn, con correccion, respeto y comprension, de forma individual y personalizada.
c¢) Tratamiento confidencial de los datos personales que figuren en sus expedientes o historiales.
d) Respeto a su intimidad, garantizando un tratamiento adecuado y preservando su intimidad.

e) Participar en las actividadesterapéuticas, sociales, culturales y recreativas que se organicen y colaborar en la
medida de sus posibilidades en el desarrollo de las mismas.

f) Respeto a los derechos individuales fundamentales, con especial referencia a la intimidad, a la expresién de
sus ideas politicas y religiosas.

g) Recibir visitas, en los horarios establecidos por la direccién del Centro, excepto indicacién contraria del
guardador de hecho. De forma genérica, se establece el horario de visitas: de 12:00 h a 13:30 h y de 16:00 h a
17:00 h.

h) Los usuarios tanto auténomos como dependientes, tienen derecho a disfrutar, previo abono, de los precios
establecidos(lista de precios aprobada por la Junta Directiva de AFADERIBES), tal es el caso de los servicios de:
Centro de Dia, peluqueria, lavanderia y planchado, poddlogo....

2.- Deberes del usuario/tutor/guardador de hecho:
a) Elabono del importe establecido por la prestacidn recibida.

b) Comunicar con dos dias de antelacion las faltas de asistencia del usuario al Centro de Dia, salvo causas
imprevistas que se comunicaran con la mayor prontitud.

c) Elconocimiento y cumplimiento de las normas que rijan el establecimiento.
d) Respetar el buen uso de las instalaciones del centro y colaborar en su mantenimiento.

e) Poner en conocimiento de la direccion del establecimiento las anomalias e irregularidades que observen en el
mismo.

f)  Guardar las normas basicas de higiene y aseo, tanto personales como en las dependencias del establecimiento.
g) Acatary cumplir las instrucciones del director y personal del establecimiento.
h)  Participar en la eleccion de los representantes enel Consejo.

i)  Elevar por escrito o de palabra al Consejo propuestas o reclamaciones concernientes al funcionamiento o a la
mejora de los servicios.

j)  Cualquier otro que se contemple en el presente Reglamento.
D) SISTEMA DE PARTICIPACION DE LOS USUARIOS EN ORGANOS DE GESTION Y ATRIBUCIONES:

El funcionamiento del centro se articula en la participacion de AFADERIBES, de los
usuarios/representantes/tutores del centro, el personal contratado del Centro y representantes municipales, a
través del Consejo de Centro, que funciona bajo los criterios de participacion democrdtica recogidos en el
Reglamento Interno.

El Consejo del Centro estara compuesto por:

Presidente:
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AYUNTAMIENTO DE GRADEFES

e  Presidente de la Asociacién de Familiares de Personas con Alzheimer y otras Dependencias “RIBERA
DEL ESLA” (AFADERIBES).

Vicepresidente:
e  El/laSr/a. alcalde/sapresidente o concejal/a del Ayuntamiento de Gradefes en quien delegue.
Secretario/a:
e  El/ladelaJunta Directiva de AFADERIBES.
Vocales:
e  El/adirector/adel Centro de Dia.
e Un/atrabajador/a del Centro.
e Un/a representante de los usuarios, elegidos por votacién entre ellos o entre sus representantes.
La convocatoria de las reuniones del Consejo:

e  Se haran por teléfono o correo postal o correo electrénico o por medios telematicos, garantizando la
llegada de la informacion a los componentes del mismo.

e  La realizara el/la directora/a del Centro con una antelacion minima de 48 horas, sefialando fecha,
hora y Orden del Dia.

Las reuniones o sesiones se celebraran en el Centro de Dia, levantando acta de lo tratado en ellas.
El Consejo se considera constituido con la presencia minima de cuatro de sus miembros.
Entre otras, tienen las funciones de:

e Aprobar la propuesta de actividades que se haga por la direccién del Centro y/o por AFADERIBES para
el Centro.

e  Todo lo referente al edificio y funcionamiento del Centro.

e Todos aquellos asuntos que, dada su importancia para el funcionamiento del Centro, sean
propuestos por la mitad de los componentes de los miembros del Consejo.

E) SISTEMA DE RECOGIDA DE SUGERENCIAS Y CANALIZACION YRESOLUCION DE QUEJAS O RECLAMACIONES.

El usuario o su representante legal, de palabra o por escrito, puede presentar ante la Direccion del Centro
todas las sugerencias, anomalias e irregularidades que observen tanto en el funcionamiento del Centro como en la
atencidén que se le presta a los usuarios.

Dichas sugerencias, anomalias e irregularidades seran contestadas por la Direccion del Centro mediante el
mismo sistema que fueron presentadas.

Los usuarios del Centro también pueden hacer llegar sus quejas o sugerencias sobre el mismo al
Ayuntamiento de Gradefes. Todo ello sin perjuicio de otros modos de recogida de sugerencias y quejas que se
establezcan de acuerdo con la normativa aplicable.

En todo caso, las reclamaciones formales que formulen los residentes deberan hacerlo en la hoja de
reclamaciones que tendran a su disposicién en la Recepcién o Direccion del Centro, asi como en la pagina web del
Centro www.afaderibes.mozello.com

F) SISTEMA DE ADMISION.
1.- El Consejo decidira sobre la admisidn de usuarios a quienes rednan:

a) Residir o estar empadronado en cualquiera de los municipios del dambito de actuacién de AFADERIBES
(Asociacidn de Familiares de Personas con Alzheimer y otras Dependencias “RIBERA DEL ESLA”).

b) No padecer enfermedad infecto-contagiosa que suponga un riesgo para el resto de los beneficiarios.
c) No padecer patologias no controladas que puedan alterar la convivencia con los demas usuarios del Centro.

d) Para casos excepcionales de temporalidad.
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AYUNTAMIENTO DE GRADEFES

2.- Solicitud de ingreso:
El ingreso en el Centro tendra caracter voluntario, debiendo mediar solicitud expresa del interesado.

La inclusién por primera vez en el listado de solicitantes serd notificada a los interesados, asi como el
orden en la lista de espera.

Si una vez examinada la solicitud, se comprueba que el solicitante no reldne alguno de los requisitos
exigidos, el responsable del Centro, le comunicara tal extremo con el fin de que subsane los requisitos oportunos.

La inclusidn en la lista de espera, significara el reconocimiento del derecho al ingreso en el Centro.

Cuando se produzca plaza vacante, y siempre que el solicitante incluido en la lista de espera, se encuentre
en las mismas condiciones fisicas y/o psicosociales que tenia en el momento de ser incluido en dicha lista, pasara a
ocupar la plaza vacante segun riguroso orden de inclusién en la lista de espera.

El usuario que, provisionalmente por asuntos particulares, tenga que abandonar su plaza y desee
conservar la misma, debera abonar el 50% del pago que realiza, en concepto de reserva de la plaza durante el
tiempo que esté fuera de la misma. De no hacerlo asi, se tendra por rescindida su plaza sin opcion a reserva alguna.

Los solicitantes estaran obligados a poner en conocimiento de la direccion del Centro cualquier variacién
en sus circunstancias econdémicas, socio familiares y de salud que pueda incidir en su admisién o afectar el mejor
derecho de terceros.

La cuota mensual, que el usuario satisface, da derecho a la utilizaciéon de todos los servicios que presta el
Centro de Dia, excepto los que se consideren complementarios que vendran reflejados en la lista de precios
expuesta en el tablon de anuncios del Centro.

Dicha cuota mensual sera abonada por mes adelantado en la cuenta de laAsociacién, en su totalidad, se
hayan utilizado o no todos o algunos servicios, todoso algunos dias solamente.

3.- Procedimiento de ingreso:
La solicitud de ingreso, segin modelo establecido se presentara en la sede del Centro.
4.- A la solicitud deberd acompaifiarse la siguiente documentacion:
e  Documento Nacional de Identidad del interesado, y en su caso, del representante legal.
e  Documento que acredite la representacion y la autorizacién judicial de ingreso del solicitante.
e Numero de cuenta Entidad Bancaria.
e  Informe médico de cabecera: médico de atencion primaria.
e Cualquier otra documentacion que el solicitante estime oportuno para una mejor valoracion del expediente
Recibida toda la documentacién en la sede de la Asociacién se rellenaradn los anexos oportunos:
e 1 fichainscripcion usuario.
e 2 ficha domiciliacién bancaria usuario.
e 3.1 Contrato con las personas usuarias del servicio.
e 3.2 Contrato condiciones y caracteristicas plaza usuario.
e 4 Consentimiento explicito (comercial e imagenes).
e 5 Contrato Autonomia Personal.
e 6 Plan de Actuacion Individualizado — PAL.
La Resolucién de admision al Centro de Dia vendra condicionada al cumplimiento de los siguientes requisitos:

e Que elingreso se efectle en el plazo maximo de los cinco dias siguientes a la notificacién de plaza disponible.

e  Elabono de la cuota correspondiente.
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Por la Direccién del Centro se notificarad personalmente a los interesados la adjudicacion de la plaza, con
indicacion de la fecha a partir de la cual se podra hacer efectivo el ingreso y de la cuota/abono a satisfacer.

Cuando la direccién del Centro de Dia, previa consulta con el Consejo, considere que no puede continuar
prestando el servicio a un usuario debido al deterioro de su salud, se resolvera el cese.

5.- Periodo de adaptacion:

Se considera periodo de adaptacidén del usuario los quince primeros dias naturales a contar desde el
ingreso en el Centro. Transcurrido este periodo, el interesado consolidara su derecho a la plaza adjudicada.

Si durante el periodo de adaptacidn se apreciasen circunstancias que impidieran la atencién adecuada del
interesado, se podra cesar la prestacion del servicio previo informe pertinente.

Como Norma General:
a) Los usuarios deberan acudir al Centro debidamente aseados con la ropa limpia y adecuada a sus necesidades.

b) Todos los usuarios deben aportar los Utiles de aseo personal (muda, medicacidon y material higiénico tal es el caso
de pafiales y compresas, cepillo de dientes...).

c) El Centro deberd disponer siempre de ropa limpia para cambiar, marcada con el nombre del usuario.
G) SISTEMA DE EXCLUSION:
1.- Quedaradn excluidas aquellas personas:

a) Que requieran asistencia sanitaria con medios especializados o un elevado nivel de cuidados, fuera del
alcance y posibilidades de las dotaciones propias del Centro de Dia.

b) Padecer enfermedades infecto-contagiosas.

d) Padecer trastornos graves de conducta y/o comportamientos agresivos u otro tipo de trastornos, que
requieran ser atendidos en un Centro diferente al Centro de Dia.

f) Carecer de plazas para atender adecuadamente al perfil que presenta la persona dependiente.
g) Falta de alguna documentacion requerida.
2.- Pérdida de la condicion de usuario:
a) Renuncia voluntaria a la plaza.
b) Ingreso en un Centro Residencial.

¢) Incumplimiento de las obligaciones del usuario, o de sus familiares o cuidadores habituales establecidas en el
Reglamento de Régimen Interior del Centro.

d) Variaciones en su estado de salud o situacion socio familiar, presentando una situacidon de dependencia que
no pueda ser atendida por el Centro.

e) Impago de una mensualidad sin justificar.
f) Resolucidn expediente sancionador muy grave.
g) La no adaptacién del usuario al Centro de Dia.

En caso de riesgo inmediato para la integridad fisica de los usuarios o personal del Centro, la direccién
podrd adoptar las medidas cautelares oportunas, comunicdndolo en el plazo de tres dias al Consejo.

H) SISTEMA DE COBRO DE LOS PRECIOS:

e  Domiciliaciéon Bancaria
® Ingreso en la cuenta de la Asociacion.
e Enladireccién del Centro, cuando no sea posible los dos anteriores.

|) ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO INTERNO - DEPENDENCIAS Y SERVICIOS, NORMAS DE
CONVIVENCIA.
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1.- DISENO DEL EDIFICIO: Todas las instalaciones del centro cumplen con la normativa vigente de la Comunidad
Autdnoma. El centro estd disefiado teniendo en cuenta los criterios de accesibilidad, adaptabilidad, y seguridad de
los/as usuarios/as, familiares y personal.

El disefio del edificio fomenta la intimidad, facilita la orientacién, personaliza los ambientes y ofrece un
aspecto hogarefio. También favorece la accesibilidad interior y exterior, en los planos vertical y horizontal, que
permite a todos los/as usuarios/as el libre desplazamiento. Las zonas de circulacion son adecuadas a las
necesidades de los/as usuarios/as y las vias de comunicacion horizontal y vertical tienen las dimensiones adecuadas.

Se dispone de un sistema interior de sefializacién que permite localizar y acceder a las diferentes zonas y
servicios.

El disefio del edificio esta dotado de medidas que evitan lesiones o dafios a las personas, dispone de
accesos adecuados para los servicios de emergencia y contempla la adecuada distribucién de los circuitos de limpio
y sucio.

El Centro estd adecuadamente situado en su entorno y dispone de sistemas de climatizacidén adaptables a
los cambios estacionales y acordes con su ubicacidn geografica, aerotermia y placas solares.

El Centro dispone de servicio telefénico con el exterior, cubriendo todas las necesidades de
funcionamiento normal y emergencias, tanto del centro, como de los/as usuarios/as. El sistema de megafonia
funciona en las zonas comunes y cumple con la normativa vigente.

Asi mismo, el Centro dispone de conexién a Internet.

2.- EQUIPAMIENTO: El disefio del equipamiento y mobiliario tiene en cuenta los criterios ergonémicos, cumple los
requisitos de seguridad para su uso por personas mayores autonomas y dependientes y tiene un mantenimiento,
conservacion y reposicion, que permite su uso en condiciones adecuadas.

El Centro cuenta con las ayudas técnicas necesarias. Segun la complejidad de cuidados médicos y de
enfermeria proporcionados, el Centro cuenta con los elementos necesarios para limpieza, desinfeccion vy
esterilizacion.

El Centro de Dia Municipal de Gradefes, se ubica en la Unica planta del edificio construido a tal efecto. Cuenta
con comedor, sala para talleres, sala de usos multiples(television, biblioteca, juegos), consultas, sala de espera,
cocina, almacenamiento, vestuarios, wc y despachos.

3.- RECURSOS HUMANOS: A parte de los socios y voluntarios de la Asociacién, el Centro de Dia contara con el
personal suficiente en nimero y cualificado, acorde al nimero de plazas ocupadas y a lo estipulado en la legislacion
y normativa vigente, tanto a nivel local, provincial, autonémico, nacional y de la Unidn Europea.

4.- HORARIO DEL CENTRO.
De 10:00 h a 18:00 horas de lunes a viernes (excepto festivos), incluido la recogida y traslado de los usuarios.

5.- INSTALACIONES/SERVICIOS.
. Comedor:El servicio de comedor serd utilizado en horario preferente por los usuarios del Centro de Dia, pudiendo
prestar servicio a otros vecinos que se determinen, esto es los usuarios auténomos, con otra cuota para el servicio
exclusivo de comedor.
e Elmend es Unico para todos, con las adaptaciones precisas segun el tipo de dieta prescrito.
e El mend previsto estard a disposicion de los familiares de los usuarios.
e Los menuUs que se sirvan serdn elaborados por personal nutricionista y visados por el facultativo que
corresponda del Centro de Salud de la localidad.
e  Enel Centro se prestara servicio de almuerzo, comida y merienda.
e  Horario aproximado:
o Almuerzo: entre las 11:30 hy 12:00 horas.
o  Comida: de 13:30 horas a 14:30 horas.
o  Merienda:17:00 horas.
e Los horarios establecidos deberan ser cumplidos con la mayor rigurosidad, con el fin deno entorpecer el
funcionamiento del Centro.
e No se permite la entrada de visitantes en el comedor durante la duracién del servicio, salvo que sean
requeridos por el Centro.
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AYUNTAMIENTO DE GRADEFES

. Sala de estar: El Servicio de sala de estar podra ser utilizado por las personas que visiten a los/as usuarios/as del
centro.
Horario: El que determine la direccion.

. Peluqueria: El Servicio de peluqueria, principalmente, podra ser utilizado por los usuarios del Centro, previo abono
de los precios establecidos.

La lista de precios a cobrar con motivo de la prestacidon del servicio de peluqueria sera la propuesta y
aprobada por la direccién del Centro de Dia.
Horario servicio de peluqueria (a demanda).

. Lavanderia: El Servicio de lavanderia podra ser utilizado por usuarios o no usuarios del Centro,y que precisen dicho
servicio, previo abono del coste que determine la direccion.
La recogida y entrega de la ropa se hace en el mismo Centro de Dia.

. Poddlogo: El Servicio de Poddlogo podra ser utilizado por usuarios o no usuarios del Centro, y que precisen dicho
servicio, previo abono del coste que determine la direccion.
Horario: El que determine la direccion (a demanda).

. Masajista: El Servicio de masajista podra ser utilizado por usuarios o no usuarios del Centro, y que precisen dicho
servicio, previo abono del coste que determine la direccion.
Horario: El que determine la direccion (a demanda).

. Transporte adaptado: Este servicio se prestard a aquellos usuarios que asi lo soliciten, en funcién de su
disponibilidad y previo abono del importe que se establecera por la direccion.

. Duchas/bafios terapéuticos: Este servicio sera utilizado en horario preferente por los usuarios del Centro de Dia sin
coste adicional, pudiendo prestarse a otros vecinos con otra cuota.

6.- ACTIVIDADES/PROGRAMAS:

El Servicio Terapéutico para la atenciéon de personas con Alzheimer y otras dependencias, pertenece a la
Asociacion de Familiares de Personas con Alzheimer y otras Dependencias “Ribera del Esla” de Gradefes (Ledn)y
funciona a través de un convenio entre esta Asociacion y el Ayuntamiento de Gradefes (Ledn).

e  PROGRAMA DE INFORMACION, SENSIBILIZACION Y ORIENTACION (familias, usuarios y entorno social).

o Acerca de la importancia de las demencias y sus consecuencias.

o Promocidn y difusidn entre los medios de comunicacidn y entre los agentes sociales, todo lo referente al posible
diagndstico de la enfermedad, terapias, cuidados, prevencion de la misma y logros en el area de investigacion.

o Representacion del colectivo ante las diferentes entidades y ante la sociedad.

o Captacidn nuevos socios, voluntarios, colaboradores, fondos y recursos.

o  Asesoramiento a los cuidadores principales sobre el desarrollo de la enfermedad, proporcionandoles el apoyo e
informacidn necesaria para que puedan afrontarla.

o Los diferentes recursos publicos y privados.

o Fomento de los espacios de convivencia e interaccién social

o Reduccion el aislamiento social y aumentar su red social.

o Asistencia a charlas formativas.

o Material de formativo e informativo.

o  Adaptaciones y ayudas técnicas existentes en el mercado.

o  Tramitacidén de prestaciones.
. PROGRAMA DE VOLUNTARIADO.

o Formacion.
o Captacion.

. PROGRAMA DE CENTRO DE DiA:
o  Actividades y talleres.
o Comedor.

o  Transporte adaptado.
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AYUNTAMIENTO DE GRADEFES

o Formacion.
PROGRAMA/SERVICIO: PROMOCION DE LA AUTONOMIA PERSONAL:

o Habilitacién y terapia ocupacional.
o Estimulacidn cognitiva.
o Promocidn, mantenimiento y recuperacion funcional.
o Aula de la experiencia (en proyecto para Villamufiio).
PROGRAMA/SERVICIO: APOYO A LA PERMANENCIA EN EL DOMICILIO:

o Catering/comida a domicilio.

o Lavado.
o Planchado.
PROGRAMA NATURA:

o Horticultura.

o Jardinoterapia.

o Zooterapia.

Se llevaran a cabo tanto actividades puntuales de uno o varios dias de duraciéon como talleres, a los que

se destinan uno o varios dias por semana y que tienen una continuidad en el tiempo:

J)

* Promocion de la salud: conferencias y actos dirigidos a informar sobre temas relacionados con habitos
saludables, prevencion de accidentes, autonomia personal, recursos, ...

» Desarrollo cognitivo: talleres de memoria, estimulacion cognitiva, musicoterapia, risoterapia, ...

e Fisico-deportivas: gimnasia, yoga, taichi, senderismo, deportes autéctonos, petanca, ...

* Musica: coros, rondallas, bailes, actos folkldricos,populares, ...

e Cultura: conferencias, teatro, mesas redondas, visitas y excursiones, talleres, elaboracion de revistas, ...
e Manualidades y artesanias: talleres de ceramica, pintura, tejidos, madera, ...

e Fomento de las relaciones sociales e intergeneracionales.

¢ Actividades de caracter solidario.

e Asesoramiento juridico y psicolégico.

e Aulas de informatica y mediatecas.

DISPOSICION ADICIONAL:
Todo lo no regulado en el presente Reglamento se regira por lo dispuesto en los Estatutos de la Asociacién.

En Gradefes(Ledn), a 30 de octubre de 2.021

Fdo.: Presidente de la Asociacidn, previa aprobacién en Asamblea General Extraordinaria de fecha 30 de
octubre de 2021.
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ANEXO:

e Logotipo y sello del Centro de Dia Municipal “RIBERA DEL ESLA”.

e (0 documentacion a presentar.

e 1 ficha inscripcién usuario.

e 2 ficha domiciliacién bancaria usuario.

e 3 contrato entre el usuario y el centro de dia municipal “RIBERA DEL ESLA”.
e 4 Consentimiento explicito (comercial e imagenes) usuario.

e 5 Contrato Autonomia Personal.

e 6 Plan de Actuacién Individualizado - PAI

AYUNTAMIENTO DE GRADEFES
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LOGOTIPO Y SELLO:

-~

A XA XL

CENTﬁO DE DIA MUNICIPAL "RIBERA DEL ESLA"
C/ El Campo - 3, 24.160 Gradefes (Leon)
Tfno. 646 172 221

Email: cdribesla@gmail.com

ARARL

AFADERIBES

CENTRO DE DIiA MUNICIPAL "RIBERA.DEL ESLA"
C/ EL CAMPO, 3 - 24160 GRADEFES (LEON)
Tfno. 646 172 221
CIF - G24702532

PAGADO
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AYUNTAMIENTO DE GRADEFES

. s

ANEXO 0: DOCUMENTACION.

A la solicitud habra de acompanfarse la siguiente documentacién (originales o fotocopias):

1. Documento Nacional de Identidad del interesado, y en su caso, del representante
legal. Caso de no ser espafiol el solicitante, documento identificativo de su
personalidad.

2. Documento que acredite la representacion y la autorizacion judicial de ingreso del
solicitante.

3. Numero de cuenta Entidad Bancaria.

Informe médico seglin modelo normalizado, aprobado por la Gerencia de Servicios
Sociales, cumplimentado por el médico de atencién primaria.
5. Cualquier otra documentacion que el solicitante estime oportuno para una mejor

valoracién del expediente
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AYUNTAMIENTO DE GRADEFES

1.- FICHA INSCRIPCION USUARIO.

ANEXO |

Ficha/solicitud de usuario/a.

Ve [ ] [ ]
Centro de Dia Municipal de Gradefes (foto)
RIBERA DEL ESLA.
Fecha
[l Nuevo usuario |:|Rectificacién/Renovaci()n [] Jornada completa [] Media
Jornada
DATOS PERSONALES
Nombre: Apellidos:
Direccion Localidad
Codigo Postal | Provincia DNI / NIF / NIE: Estado Civil
Fecha Edad Tfno.
nacimiento
E.mail |
PERSONAS DE CONTACTO
Nombre Apellido
s
Tfno Email
Nombre Apellido
s
Tfno Email
Nombre Apellido
s
Tfno Email
REPRESENTANTE: [ LAl [ JvoLunTAriO
SERVICIOS: DTransporte [lcomida DOtrosservicios(fisioterapeuta, poddlogo....) ]
Talleres.
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AYUNTAMIENTO DE GRADEFES

|ZEI/Ia solicitante declara la veracidad de los datos aqui recogidos.

En cumplimiento de lo dispuesto en el articulo 5 de la Ley Organica 15/1999, de 13 de Diciembre, de
Proteccion de Datos de Caracter Personal, la ASOCIACION DE FAMILIARES DE PERSONAS CON
ALZHEIMER Y OTRAS DEPENDENCIAS “RIBERA DEL ESLA” (AFADERIBES) le informa que los datos de
caracter personal que nos proporcione al rellenar esta solicitud se recogeran en el Fichero de Datos de
Caracter Personal denominado Centro de Dia Municipal de Gradefes, siendo su finalidad la “tramitacion
del registro de socios y usuarios del Centro de Dia Municipal de Gradefes. Las personas afectadas por los
ficheros de datos de caracter personal podran, en su caso, ejercer su derecho de acceso, rectificacién,
cancelacién y oposicion dirigiéndose por escrito a la siguiente direccién: ASOCIACION DE FAMILIARES
DE PERSONAS CON ALZHEIMER Y OTRAS DEPENDENCIAS “RIBERA DEL ESLA” (AFADERIBES) C/ El Campo -
3,24.160 Gradefes (Ledn) — C.I.LF. — G24702532 Tfn. 646 172 221 - Email: cdribesla@gmail.com -
afaderibes@gmail.com

En Gradefes (Ledn), a dede 2021

(Firma: El/la solicitante)

DOCUMENTACION:

A la solicitud habra de acompaniarse la siguiente documentacion (originales o fotocopias):

[ IDocumento Nacional de Identidad del interesado, y en su caso, del representante legal. Caso de
no ser espafiol el solicitante, documento identificativo de su identidad.

Cl7a rjeta Sanitaria.

[certificado del Ayuntamiento que acredite el empadronamiento o residencia del solicitante en un
municipio de la zona de accién del Centro de Dia de Gradefes.

[informe médico seglin modelo normalizado, cumplimentado por el médico de atencidn primaria.

[Ipocumento que acredite la representacion legal o voluntaria, y |la autorizacién judicial de ingreso
del solicitante.

DCuanuier otra documentacion que el solicitante estime oportuno para una mejor valoracién del
expediente.

[IDatos Entidad Financiera (ndmero de cuenta/certificado del nimero de cuenta)

PROTECCION DE DATOS.

El CENTRO DE DIA MUNICIPAL "RIBERA DEL ESLA" es el Responsable del tratamiento de los
datos personales proporcionados bajo su consentimiento y le informa de que estos datos
seran tratados de conformidad con lo dispuesto en el Reglamento (UE) 2016/679, de 27 de
abril (GDPR), y la Ley Orgénica 3/2018, de 5 de diciembre (LOPDGDD), con la finalidad de
mantener una relacion comercial (por interés legitimo del responsable , art. 6.1.f GDPR ) y
conservarlos durante no mas tiempo del necesario para mantener el fin del tratamiento o
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AYUNTAMIENTO DE GRADEFES

mientras existan prescripciones legales que dictaminen su custodia. No se comunicaran los
datos a terceros, salvo obligacién legal. Asimismo, se le informa de que puede ejercer los
derechos de acceso, rectificacién, portabilidad y supresion de sus datos y los de limitacién y
oposicidon a su tratamiento dirigiéndose a CENTRO DE DIA MUNICIPAL "RIBERA DEL ESLA" en
CALLE EL CAMPO N2 3 - 24160 GRADEFES (Ledn). Email: cdribesla@gmail.com y el de
reclamacién a www.aepd.es.
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2.- FICHA DOMICILIACION BANCARIA USUARIO.
ANEXO 2

ORDEN DE DOMICILIACION DE ADEUDO DIRECTO SEPA CORE

Mediante la firma de esta orden de domiciliacion, el deudor autoriza al acreedor a enviar instrucciones a su Entidad financiera para debitar en su
cuenta los cobros periddicos presentados por el acreedor. Como parte de sus derechos, el deudor estd legitimado al reembolso por su Entidad
financiera en los términos y condiciones del contrato suscrito con la misma. La solicitud de reembolso deberd efectuarse dentro de las ocho
semanas que siguen a la fecha del adeudo en la cuenta. Puede obtener informacion adicional sobre sus derechos en su entidad financiera. Todos
los campos han de ser cumplimentados obligatoriamente. Una vez firmada por los responsables de la Asociacidn, esta orden de domiciliacion
debe ser custodiada por elacreedor.

Referencia de la orden: Cuota de Centro de Dia Municipal “Ribera del Esla”- Gradefes
(Leon)

Datos del acreedor: Asociacion de Familiares de Personas con Alzheimer y otras
Dependencias “Ribera del Esla”“ (AFADERIBES).

Calle El Campon2 3

24160.- Gradefes (Ledn)

C.I.F. N2 G-24702532

Nombredeldeudor/es:
Direccion:

Cddigo postalyPoblacion

Provincia:

D.N.Il. / N.I.LF./ N.l.E. / C.l.F:

Numero de cuentalBAN(1):

Tipo de pago: Pagorecurrente

(1) El formato de cuenta IBAN en Espafia (cuenta bancaria) es de 24 posiciones. Las dos primeras posiciones son
caracteres que designan el codigo I1SO de pais, ES. El resto de posiciones son digitos que identifican la Entidad bancaria
(EEEE), la oficina (O0O00), los digitos de control (DD) y el nimero de cuenta (CCCCCCCCCC)

.Ejemplo: ESXX EEEE OOOO0 DD CCCCCCCCCC

Firma delautorizado:

Nombre:
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D.N.L/N.LLF./N.L.LE./C.I.F

Localidad y fecha delaorden:

Los datos incluidos en esta orden serdn incorporados, de acuerdo con el articulo 5 de la Ley Orgdnica 15/1999, a un
fichero inscrito en el Registro General de Proteccion de Datos. Los datos proporcionados se utilizardn exclusivamente
para prestarle el servicio de cobro de la cuota anual de la Asociacion. El responsable del fichero es la Asociacion de
Familiares de Personas con Alzheimer y otras Dependencias “Ribera del Esla” (AFADERIBES). Si desea ejercitar su derecho
de oposicion, cancelacion, rectificacion o acceso, debe dirigirse al domicilio de la misma, en la Calle El Campo n® 3,
24160.- Gradefes, provincia de Ledn.
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3.-CONTRATO ENTRE EL USUARIO Y EL CENTRO DE DiA MUNICIPAL “RIBERA DEL
ESLA”.

ANEXO 3
CONTRATO ENTRE EL USUARIO Y EL CENTRO DE DiA MUNICIPAL RIBERA DEL ESLA.

REUNIDOS:

De una parte, D. , mayor de edad, D.N.l. nimero
, en nombre y representacion de la Asociacién de Familiares de Personas con
Alzheimer y otras Dependencias “RIBERA DEL ESLA” (AFADERIBES) de Gradefes (Ledn), con CIF
G24702532, y domicilio social en C/ El Campo - 3, 24.160 Gradefes (Ledn) y de otra parte

D.

mayor de edad, con domicilio en ¢/

de la localidad de

Provincia de

con DNI/NIF ne@

Responsable de D/D?

con DNI/NIF

mayor de edad, con domicilio en ¢/, plaza...

de la localidad de

Provincia de

En adelante usuario, y acuerdan:

12.- Que la Asociacion de Familiares de Personas con Alzheimer y otras Dependencias “RIBERA DEL
ESLA” (AFADERIBES) de Gradefes (Ledn), es una Entidad sin animo de lucro y sus fines recogidos en el
Art.2 de sus Estatutos son primordialmente: La ayuda, apoyo y mejora de calidad de vida a personas con
de Alzheimer, personas dependientes y sus familiares, y gestiona el Centro de Dia Municipal “RIBERA
DEL ESLA” en Gradefes.

El Servicio de Estancia Diurna / Centro de Dia tendra como objeto el favorecer la permanencia
del usuario en su entorno sociofamiliar mediante la prestacién en el Centro de una asistencia integral en
orden a su rehabilitacidn funcional, psicoldgica e integracién comunitaria.

2.- Que el familiar conoce la ubicacion de las instalaciones de la Entidad y esta de acuerdo con: abonar
las cuotas econdmicas establecidas a satisfacer por los servicios prestados. Las variaciones que se
pudieran establecer seran comunicadas con antelacion. Se compromete a comunicar datos bancarios
dando su autorizacién para cargar en la cuenta bancaria en los cinco primeros dias del mes.

2.- Que estando de acuerdo con lo anterior el responsable familiar solicita para el usuario:

N2 MAX. PRECIO/MES
SERVICIO/ACTIVIDAD/TALLER HORAS/ GRADO | | GRADO Ily Il
MES
|Z| Servicio de habilitacion y terapia ocupacional.
DX] Servicio de estimulacion cognitiva.
|Z| Servicio de promocidn, mantenimiento y recuperacion de la autonomia funcional
|Z| Servicio de Centro de Dia. 230 576,38 705,67 €
X] Comedor.
|:| Comida a domicilio (a demanda).
|:| Transporte (a estudio)
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Podologia (a demanda)

Peluqueria (a demanda)

Masajes (a demanda)

Bafio terapéutico.

X

Talleres.

Una vez valorado, ha resuelto favorable la admision del usuario.

* Los importes anotados en el contrato pueden ser modificados por decisién de la Asamblea General
que se celebra de forma anual aplicandose asi a todos los contratos firmados hasta la fecha, segun la
evolucién de los precios del mercado (alimentos, combustible, electricidad, ipc, ...... ) SIEMPRE QUE NO
SEAN PERJUDICIALES PARA EL Centro.

42.- Que la Asociacion se compromete a realizar las actividades siguientes: Atencidn asistencial, social,
terapéutica, intentando retrasar el deterioro producido por la enfermedad de Alzheimer, ofrecer un
seguimiento de la evolucidén del estado del usuario o de cualquier tipo a los usuarios y familiares,
Organizar cuanta actividad social, educativa o cultural se considere necesario para el desarrollo de sus
fines. Representar y defender los intereses de usuarios y sus familiares en su dambito territorial. Otras
actividades y colaboraciones de insercion en el entorno del Centro.

2.- Que los servicios consistiran en el cumplimiento de los Servicios de la Promocion de la Autonomia
Personal, Servicio de Centro de Dia, Servicios de apoyo a la permanencia en el domicilio, Servicio de
transporte (vehiculo adaptado), Talleres.

2.- Que el familiar se compromete a cumplir los deberes resefiados en el Reglamento de Régimen
Interno que son:
a) El abono del importe establecido por la prestacion recibida.
b) Comunicar con dos dias de antelacion las faltas de asistencia del usuario al Centro de Dia, salvo
causas imprevistas que se comunicaran con la mayor prontitud. Asi mismo, las personas que rotan con
familiares, deberan comunicar el cambio de domicilio al menos con 7 dias de antelacion para ajustar los
horarios.
c) El conocimiento y cumplimiento de las normas que rijan el establecimiento.
d) Respetar el buen uso de las instalaciones del centro y colaborar en su mantenimiento.
e) Poner en conocimiento de la direccién del establecimiento las anomalias e irregularidades que
observen en el mismo.
f) Guardar las normas basicas de higiene y aseo, tanto personales como en las dependencias del
establecimiento.
g) Acatar y cumplir las instrucciones del director y personal del establecimiento.
h) Participar en la eleccion de los representantes en la Comisidn de Participacion.
i) Elevar por escrito o de palabra a la Comisiéon de Participacion propuestas o reclamaciones
concernientes al funcionamiento o a la mejora de los servicios.
j) Cualquier otro que se contemple en el Reglamento de Régimen Interno.
k) El usuario y su familia se comprometen a seguir y cumplir un programa individual de atencion que,
segln su situacion personal, elabore el Equipo Técnico del Centro.
1) La estancia de los usuarios en el Centro es sélo durante el dia, de lunes a viernes, y de 11:00 h (9:30 h
recogida a usuarios en transporte) a 18:00 h (retorno usuarios en transporte) (excepto sabados y
festivos (locales, autonémicos y nacionales).
m) Los servicios médicos prestados en el Centro se realizan para la consecucion de los objetivos
marcados en los diferentes programas, individuales y colectivos, que se desarrollen en el Servicio de
Estancias Diurnas, por lo que el usuario seguira dependiendo del SACYL para su atencién médica. Estara
obligado a comunicar lo mas rdpidamente posible al Centro, cualquier modificacion de tratamiento o
nuevos informes médicos.
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AYUNTAMIENTO DE GRADEFES

n) El usuario/familia conoce y acepta que su estancia en el Centro de Dia no exime a los familiares de sus
responsabilidades para con él. Es responsabilidad compartida con el Centro desde que inicia su actividad
en el Centro de Dia hasta que retorna a su domicilio.

o) La familia procurard participar en las acciones formativas del Centro que tengan relaciéon con el
cuidado asistencial integral de su familiar, asi como en otro tipo de actividades que el Centro proponga
para su mejor cumplimiento de los programas establecidos.

72.- Son motivos de la extincion del presente contrato:

e Elincumplimiento reiterado de alguno de los deberes de socio.

e La renuncia voluntaria, comunicada por escrito a la Junta Directiva, con un mes de antelacién,
excepto causas de fuerza mayor.

e Ausencia del usuario de la Unidad durante mas de treinta dias continuados sin justificacion.

e Agravamiento de su salud fisica o psiquica que impida su permanencia en el Centro.

e Alteraciones en la convivencia con el resto de los usuarios, asi como no respetar las normas
establecidas en el Centro.

e Modificaciones en su situacion familiar y/o econdmica que se sucedan durante su permanencia en el
Programa del Servicio de Estancias Diurnas.

e QOtras circunstancias no contempladas anteriormente, que puedan ser valoradas por el equipo
técnico del Servicio de Estancias Diurnas.

e La falta de pago de dos cuotas consecutivas o tres alternas.

e La conducta contraria a la buena convivencia. y a los fines del Centro.

e Enlos ultimos dos casos se procedera a la apertura de expediente con las formalidades legales.

8.- La Asociacion tiene suscrita una Pdliza de Responsabilidad Civil Colectiva que cubre riesgos
accidentales.

9.- La Asociacion se responsabiliza de los percances que pudieran suceder al usuario en el interior de las
instalaciones de la Asociacion (Centro de Dia Municipal “Ribera del Esla” en Gradefes) o en el desarrollo
de los servicios/talleres/actividades, NO responsabilizandose de los que pudiera sucederle una vez
finalizada la actividad/servicios/talleres fuera del recinto de la misma.

10.- Para que el usuario aparezca en cualquier medio de comunicacion, soporte fotografico/informatico,
video, TV., etc., serd requisito indispensable autorizacién expresa escrita y firmada por el familiar.

11.- Lo que no esté expresamente acordado, se tendrd en cuenta lo establecido el Reglamento de
Régimen Interno de esta Centro de Dia Municipal “RIBERA DEL ESLA”..

12.-Reglamento de Régimen Interno esta a disposicidn de cualquier usuario/socio que lo desee.

13.- CENTRO DE DIA MUNICIPAL "RIBERA DEL ESLA" es el Responsable del tratamiento de los datos
personales proporcionados bajo su consentimiento y le informa de que estos datos seran tratados de
conformidad con lo dispuesto en el Reglamento (UE) 2016/679, de 27 de abril (GDPR), y la Ley Organica
3/2018, de 5 de diciembre (LOPDGDD), con la finalidad de mantener una relacidon comercial (por interés
legitimo del responsable , art. 6.1.f GDPR ) y conservarlos durante no mas tiempo del necesario para
mantener el fin del tratamiento o mientras existan prescripciones legales que dictaminen su custodia.
No se comunicardn los datos a terceros, salvo obligacién legal. Asimismo, se le informa de que puede
ejercer los derechos de acceso, rectificacion, portabilidad y supresién de sus datos y los de limitacion y
oposicion a su tratamiento dirigiéndose a CENTRO DE DIA MUNICIPAL "RIBERA DEL ESLA" en CALLE EL

Cad. Validacion: 7THGMAJYT2NBA7MMSTNT3TJXQJ | Verificacion: https://gradefes.sedelectronica.es/

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 21 de 32



AYUNTAMIENTO DE GRADEFES

L
CAMPO N2 3 - 24160 GRADEFES (Ledn). Email: cdribesla@gmail.com y el de reclamacion a
www.aepd.es.
Y para que surta los efectos deseados y en sefial de conformidad con el contenido del presente,
las partes firman el presente contrato que consta de 02 folios utiles escritos por una sola cara y por
duplicado.

En Gradefes (Ledn)a ___de de 202__

Firma del usuario/familiar Firma de responsable de la Asociacion

Fdo.- Fdo.
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4.- CONSENTIMIENTO EXPLICITO (COMERCIAL E IMAGENES) USUARIO
ANEXO 4
CONSENTIMIENTO EXPLICITO (COMERCIAL E IMAGENES)

El CENTRO DE DIA MUNICIPAL “RIBERA DEL ESLA” de Gradefes (Ledn) es el Responsable del
tratamiento de los datos personales del Interesado y le informa de que estos datos se trataran
de conformidad con lo dispuesto en el Reglamento (UE) 2016/679, de27 de abril (GDPR), la Ley
Organica 3/2018 , de 5 de diciembre (LOPDGDD), y la Ley (ES) 1/1982 de proteccién civil
,derecho al honor, intimidad personal y familiar y a la propia imagen, por lo que se le facilita la
siguiente informacion del tratamiento:

Fines y legitimacidn del tratamiento:

Fines Legitimacion

Interés legitimo del responsable (art.

Mantener una relaciéon ial
r una relacién comercia 6.1.f GDPR}

Envio de comunicaciones de productos o servicios
Consentimiento del Interesado (art.
Grabacion de imagenes y videos de las actividades | 6.1.a GDPR)

llevadas a cabo por el responsable del tratamiento
para dar publicidad de las mismas en los medios de
comunicacion

Criterios de conservacion de los datos: se conservaran durante no mas tiempo del necesario para
mantener el fin del tratamientoo mientras existan prescripciones legales que dictaminen su
custodia y cuando ya no sea necesario para ello, se suprimiran con medidas de seguridad
adecuadas para garantizar la anonimizacion de los datos o la destruccién total de los mismos.

Comunicacién de los datos: no se comunicaran los datos a terceros sin su consentimiento, salvo
obligacion legal.

Consentimiento explicito: el Interesado puede autorizar o no el tratamiento sefalando con una
«X» en la casilla correspondiente de
Si(doyelconsentimiento)oNO(nodoyelconsentimiento)para los siguientes tratamientos vy
categorias de destinatarios:

NO AUTORIZACION PARA TRATAR DATOS PERSONALES
[]  Envio de comunicaciones de productos o servicios

[] Grabacién de imagenes y videos para uso interno

O O oO=

[ Grabaciondeimagenesyvideosparasupublicacionenmediosdecomunicaciondel
responsable:blogs,webs, redessociales,etc

0 0O Grabaciondeimagenesyvideosparasupublicaciénenmediosdecomunicacionexternosal

responsable: periédicos, revistas, webs,etc.

Derechos que asisten al Interesado:

- Derecho a retirar el consentimiento en cualquier momento.
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- Derechodeacceso,rectificacion,
portabilidadysupresidondesusdatos,ydelimitaciénuoposiciénasutratamiento.

- DerechoapresentarunareclamacidonantelaAutoridaddecontrol(www.aepd.es)si

consideraqueeltratamientonoseajustaala normativavigente.

Datos de contacto para ejercer sus derechos:

CENTRODEDIAMUNICIPAL “RIBERA DEL ESLA”.CALLEEL CAMPO,N23-
24160GRADEFES(Ledn).Email:cdribesla@gmail.com - afaderibes@gmail.com. El
Interesadoosurepresentantelegalconsienteeltratamientodesusdatosenlostérminosexpuestos:
Nombre con NIF

Representante legal de con NIF

En Gradefes (Ledn), a dede
Firma:
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AYUNTAMIENTO DE GRADEFES

5.- CONTRATO AUTONOMIA PERSONAL.
ANEXO 5
CONTRATO PARA LA INCORPORACION
A LOS SERVICIOS DE PROMOCION DE LA AUTONOMIA PERSONAL

En Gradefes, adede 20.
REUNIDOS
De una parte, D., mayor de edad, con D.N.I., en calidad de presidente de la Asociacidn

de Familiares de Personas con Alzheimer y otras Dependencias Ribera del Esla de Gradefes,
AFADERIBES con C.I.F. G24702532 y con domicilio en C/ El Campo - 3,24.160 Gradefes(Ledn).

Y de 0tra parte, D./Dfla....eeeeeeeeeeeseeeensssssseesesssesseresesesseeeeeeeesessessssssssasses , mayor de
LYo = Yo IRV LYol 13 Vo &= e [0 y con D.N.l. n?
............................ en calidad de..ccceeerreereerrenneeeeeeneenennnnee. (parentesco) de
(D4 5 12 - T

[olo] o I D28\ V8 TR o 1 O , mayor de edad y vecino/a de
........................................................................................................... , enfermo/a

de Alzheimer o demencia similar.

INTERVIENEN

D. con D.N.l. N2, en calidad de Presidente de la Asociacion de Familiares de personas
con Alzheimer y otras dependencias Ribera del Esla de Gradefes, anteriormente referida.

D74 0 = N , enfermo/a de Alzheimer u
otro tipo de demencia y en su defecto D./Dia.
................................................................................................................. , como
................................... del/la citado/a.

Reconociéndose reciprocamente capacidad legal bastante, proceden a la formalizacién
del contrato de la prestacion del servicio, y es por lo que de comun:

MANIFIESTAN

I - Que la Asociacidon de Familiares de Personas con Alzheimer y otras Dependencias
Ribera del Esla de Gradefes AFADERIBES, es una entidad social sin animo de lucro, entre cuyos
fines se encuentra la atencion a personas afectadas por la enfermedad de Alzheimer u otro
tipo de dependencias.

Il.- Que los Servicios de Promocidn de la Autonomia Personal que esta Asociacion presta
para personas con Alzheimer y demencias similares tiene como finalidad primordial la atencién
continuada, especializada y terapéutica a las personas que a él acuden, para facilitar el
mantenimiento de su autonomia y el retraso del deterioro que conlleva la Enfermedad de
Alzheimer.
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lll.- Que el/la familiar conoce las instalaciones, asi como las condiciones del servicio al
que acuden y su tarifa vigente considerandolas de su completa satisfaccién.

IV.- Que el/la familiar esta interesado/a en que por parte de AFADERIBES se preste
atencién a su familiar, a través de los servicios solicitados, a cuyo fin ambas partes libre y
voluntariamente, formalizan los siguientes acuerdos.

ACUERDAN:

PRIMERO.-

D./Diia. eeeeeeetesssssssseeeeteteannnrL_n ettt ettt nnnnanLneetaeaennnnnnntaeeeteeensnnnnnneeeeaeannne como
representante legal o guardador de hecho de
D./Dfiuceeccenneneerereesessnnneeeeeeseesessnsnseseneesessssananeeensesessanannnennnneneenns,  SOlCIta SU ingreso en los
Servicios de Promocion de la Autonomia Personal que presta esta Asociacidn, solicitud que es
aceptada, una vez aportado Certificado Médico de la Enfermedad que padece y aceptacion de
la asistencia al Programa de Estancias Diurnas que esta Asociacién proporciona.

SEGUNDO.-
Los siguientes servicios estdn a disposicién del solicitante, que se comprometerd, a
cumplir con las normas y condiciones concretas establecidas para los mismos.
Los servicios solicitados:

Habilitacidn y Terapia Ocupacional.
Estimulacién Cognitiva.
Promocién, Mantenimiento y Recuperacién Funcional.

O O o d

Habilitacion Psicosocial.
Los servicios adicionales solicitados:
[1 transporte.

El horario del/os servicio/s es de lunes a viernes de 11:00 a 19:00 con una intensidad
de 15 horas semanales computiandose también el tiempo transcurrido en el transporte. Se
podra elegir si desea recibir el/los servicio/s en horario de mafana o tarde.

TERCERO.-

D./DRE. ceeeereeereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseeesseessssnseesseesnsesneenneeenseess S€  COMpPromete  al
cumplimiento de las normas generales y especificas de funcionamiento que en cada momento
se determinen por los Organos Directivos, asi como a cumplir las normas y condiciones
especificas de prestacién de cada uno de los servicios utilizados.

CUARTO.-

Las causas de extincidn del presente contrato son:

1.- La solicitud de causar baja por el usuario de los Servicios o por la persona que en ese
momento sea el tutor del enfermo.
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Debera hacerse por escrito, de forma que sea expresa e inequivoca, con un mes de
antelacion a la fecha que se desea causar baja, excepto que existan causas de fuerza mayor
que justifiquen su incumplimiento.

2.- Cuando el/la beneficiario/a no se adapte a las caracteristicas de los Servicios.

3.- Por ausencia de los Servicios durante mas de 30 dias continuados sin justificacién.

4.- Por impago de las cuotas econdmicas que se determinen en cada caso.

5.- Cuando el/la usuario/a, sus familiares, tutor/a o representante legal incumplan las
normas establecidas en cada caso por los Organos Directivos.

QUINTO.-

D./ DA, teeeeeererensssseeceereerssssssssssseseesssssssssssssssssssssssssssssssensenes se compromete a abonar el
coste establecido y aprobado por la Junta Directiva de la Asociacion, en funcidn del programa'y
otros servicios solicitados, durante los cinco primeros dias del mes en el que se estdn
prestando dichos servicios. Los precios serdn revisados por la Junta Directiva mediante
Asamblea General o Extraordinaria, y seran comunicadas con la suficiente antelacion a los
interesados.

Con caracter previo al ingreso del/la usuario/a y junto al resto de la documentacién
exigida, se deberd proporcionar al Centro la Autorizacién Bancaria donde hacer
efectivo el pago de las cuotas, a través de domiciliacién bancaria y de forma
anticipada. Las cuotas, se cargardn en la cuenta bancaria dentro de los cinco
primeros dias del mes en el que se presta el servicio.

Los precios establecidos se revisaran en el afio en curso, y durante el afio 2022 son:

e SERVICIOS DE PROMOCION DE LA AUTONOMIA PERSONAL (60H/MES): 100,00-
EUROS-MES.
e RESERVA DE PLAZA DE LOS SERVICIOS DE PROMOCION DE LA AUTONOMIA
PERSONAL: 60,00.-EUROS/MES
e TRANSPORTE:
o Usuarios residentes en otras localidades que no pertenezcan al ayuntamiento de
GRADEFES sera la Junta Directiva quien fijara el precio correspondiente, en funcién
de los Km. recorridos (0,19 €/Km).

Otras consideraciones:

o Se cobrard media mensualidad cuando se hubiese incorporado o abandone a los
Servicios de Promocién de la Autonomia Personal o al Servicio de transporte
adaptado desde el comienzo de mes hasta el 15 o desde el 16 hasta final de mes. A
partir de la primera mensualidad de no asistencia, cesard el pago hasta nueva
incorporacién, siendo necesario el pago de la cuota de reserva de plaza.

SEXTO.-

La estancia en los Servicios de Promocién de la Autonomia Personal es elegida de
manera libre y voluntaria por el/la usuario/a-enfermo/a y por el familiar representante del
mismo.
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SEPTIMO.-

Uno de las funciones de la Asociacidn es difundir en los medios de comunicacidén social
todo lo referente a la problematica de la enfermedad y sensibilizar a la poblacién.

Porello, OO Si O NO (marque la opcién deseada) AUTORIZO a AFADERIBES para que mi
FAMIlIAr D./DRA.  ceeeeeeeeeeeeennnssseseeeeeesssssssssesssseeessssssssessseesssssssssssssssssssssnses sea fotografiado/a,
grabado/a en video, aparezca en prensa, T.V, en el material informativo de la Asociacion con
los fines de divulgacion y sensibilizacion sefialados.

OCTAVO.-

3745 - VS ante

AFADERIBES, con la debida consideracién
EXPONE:

Que siendo familiar de un/a usuario/a de los Servicios de Promocidén de la
Autonomia Personal, manifiesto a efectos de posible responsabilidad de los
profesionales y personal voluntario que de las siguientes cldusulas:

12.- Que admito las limitaciones que debido a la enfermedad sufre mi familiar y
considero oportuno que sea atendido en su Centro durante el horario establecido.

2.- Que soy consciente que las terapias efectuadas a mi familiar dependiente no
vinculan al centro ni a sus profesionales a una mejoria de su enfermedad que padece.

NOVENO.-
D./DA.  coverrersessnessesserssessesssessssssessesssessesssassasssaenes , con D.NJ N2 eeeeceenennenens , como
representante de D./Dfia. .eeeeeeeeeessesseeessessesesssnsesses ,con D.NLL N2 .ueeeeeeeeeeecnnnee

AUTORIZO a AFADERIBES a conservar mis datos de cardcter personal y los de mi
representado, con el fin de llevar a cabo las oportunas gestiones relacionadas con la
documentacion referente a la enfermedad y estoy debidamente informado de que
AFADERIBES tiene registrado ante la Agencia Espafiola de Protecciéon de Datos el fichero
denominado “ENFERMOS”, entendiendo que en todo momento podré ejercer mi derecho de
acceso, rectificacidén, cancelacion y oposicion segln establece la Ley Organica 15/99 de
Proteccién de Datos de caracter personal (L.O.P.D.).

DECIMO.-

Los datos recogidos, conforme a lo previsto en la Ley Organica 15/1999 de Proteccion
de Datos de Caracter Personal, en el presente cupoén serdn incluidos en un fichero denominado
AFILIADOS, inscrito en el Registro de la Agencia de Proteccidon de Datos y cuya responsable del
fichero es ASOCIACION DE FAMILIARES DE PERSONAS CON ALZHEIMER Y OTRAS
DEPENDENCIAS RIBERA DEL ESLA DE GRADEFES, con CIF n2 G24702532.

La finalidad de esta recogida de datos de caracter personal es ofrecer los productos y
servicios del Responsable del fichero .Vd. da, como titular de los datos, su consentimiento y
autorizacion para la inclusion de los mismos en el fichero ut supra detallado. En cualquier caso,
podra ejercitar gratuitamente los derechos de acceso, rectificacidn, cancelacion y oposicién
dirigiéndose a ASOCIACION DE FAMILIARES DE PERSONAS CON ALZHEIMER Y OTRAS
DEPENDENCIAS RIBERA DEL ESLA DE GRADEFES, C/ El Campo, 3, C.P.24160 Gradefes (Ledn),
indicando en la comunicacidn [poner referencia]; o bien y con cardcter previo a tal actuacion,
solicitar con las mismas sefas que le sean remitidos los impresos que el responsable del
Fichero dispone a tal efecto.

Cad. Validacion: 7THGMAJYT2NBA7MMSTNT3TJXQJ | Verificacion: https://gradefes.sedelectronica.es/

Documento firmado electronicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 28 de 32



AYUNTAMIENTO DE GRADEFES

Y para que conste y surta los efectos oportunos, los contratantes firman el presente
contrato, que consta de nueve folios escritos por una cara, en dos ejemplares idénticos, por
duplicado en el lugar y fecha indicados en el encabezamiento.

(FIRMA)
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6.- PLAN DE ACTUACION INDIVIDUALIZADO - PAI

ANEXO 6

PLAN DE ACTUACION INDIVIDUALIZADO (P.A.l.)

MONICA FRANCO RODRIGUEZ, TERAPEUTA OCUPACIONAL.

NOMBRE Y APELLIDOS

FECHA NACIMIENTO D.N.I
DIRECCION
cP LOCALIDAD PROVINCIA
PROFESION

FAMILIA O TUTOR RESPONSABLE:
NOMBRE Y APELLIDOS

DNI DOMICILIO

TELEFONO CORREO

VALORACION INICIAL
FECHA:
AREAS DE VALORACION: MEDICA Y FUNCIONAL

VALORACION EFECTUADA PARA INGRESO EN CENTRO DE DiA

1.ESTADO FUNCIONAL:

DIFICULTAD PARA MOVERSE........coi ittt e s s e e e

MEDIOS ORTOPEDICOS......oceiiieireire ettt et s s sre e st s s e s s e et ere e e e e ennen

SE ALIMENTA SOLO....c.c ittt e ereere e st senes s esee e e s s e s s eseae e et ene sre sre e sessesen ensenenees

OBSERVACIONES:
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2.CO.MUNICACION:

NIVEL DE CONCIENCIA (orientado, obnubilado...) ..ccceeveeeierireneeiece et
DIFICULTAD DE AUDICION........couervrerrrrenne. VISTA ..o, LENGUAIJE................
UTILIZA ALGUNA PROTESIS... oottt sttt seeees e s s st e sae s e e
COMO ES SU ESTADO DE ANIMO HABITUALMENTE......cuuvveurrreiemmmmreeesnmmnseeesmmssinesmnensevens
OBSERVACIONES:

3.APTITUDES SOCIALES:

Es solitario, se relaciona, Optimista, ....c.ccccceceecirninieieece e e et st s
Es pacifico o agresivo......c.cceeeeuenee es participativo, dispuesto o comunicativo,...............
4. OCIO, INTERESES Y AFICIONES

AFICIONES:

Que le gustaria hacer en sus ratos libres agqui.......ccoeveiveiveire e e e
5.SITUACION FAMILIAR Y SOCIAL (sélo, con cuidador)

6.DATOS PERSONALES RELEVANTES (profesidn, viajes relevantes, hechos importantes...)
7.SITUACION CLINICA. (alergias, alimentacion...) PESO................TALLA................
8-ELIMINACION:

Tiene algun trastorno miccional (retencién, incontinencia...) deposicion normal
estrefiimiento

Pafales.......

GRADO DE DEPENDENCIA.............. INFORME...........
RESULTADO PRUEBAS COGNITIVAS:

BLESSED:

ESCALA DE COMUNICACION

HOLDEN:

(0]
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AYUNTAMIENTO DE GRADEFES

ESCALA IsARA VALORACION DE TRASTORNOS DE CONDUCTA COHEN-MANSFIELD
ESCALA DE APOYO SOCIAL ZIMET

ESCALA DE SOBRECARGA DEL CUIDADOR ZARIT

VALORACION DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS:

9-OBJETIVOS

(] PREVENTIVOS
| ASISTENCIALES
|  EDUCATIVOS

10.PROGRAMA DE INTERVENCION INDIVIDUAL EN LOS ASPECTOS (fisicos, ocupacionales y
sociofamiliares)

PROGRAMA OBJETIVO ACTIVIDADES | MATERIALES | PROFESIONALES

OCUPACIONAL

SOCIOFAMILIAR

FISICO

CRONOGRAMA:

FECHA TIEMPO ACTIVIDAD

EVALUACION PERIODICA DE LOS OBJETIVOS Y ACTIVIDADES.

Durante el plazo de los veinte dias (art. 83.2 LPACAP) siguientes a la
publicacién del presente Edicto en el sitio web municipal, los ciudadanos,
organizaciones y asociaciones que asi lo consideren, podran hacer llegar sus
opiniones a través del siguiente buzén de correo electrénico: oficina-
2@aytogradefes.org.

En Gradefes, a 17 de junio de 2022
El Alcalde

Fdo.: AMADOR ALLER COQUE
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